GESgI.lND
PREISWERT

ausgewogene Ernahrung, die ins Budget passt
Di, 04. Juni 2024

16:30 Uhr - 17:30 Uhr

Gemeindeamt Kilb (1.Stock) | Marktplatz 4, 3233 Kilb

e was heif3t ,,ausgewogen”
¢ wie spare ich im Supermarkt
¢ was sind giinstige & gesunde Alternativen

e welche Anlaufstellen gibt es fiir Menschen
in finanziellen Notlagen

¢ wie kann ich zu Hause Abfalle reduzieren -

w
AUF IHR KOMMEN FREUEN SICH

Sonja Grojer, Bsc. Leonie Meil, Bsc pistologin
Organisatorin (PVN Melker Alpenvorland) Natalie Stéger—Reiter, BA, MA sozialarbeiterin

Fiir den fiir Sie kostenlosen Vortrag ist keine Anmeldung erforderlich.
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